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دفترچه فعاليتهاي عملي دانشجويان رشته پرستاری
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تاريخ ورود به بخش......................................................
دانشجوي گرامي
 
:
گزارش
 
روزانه
 
 
LB
(Log book )
 دفترچه
 
اي
 
است
 
که
 
ضمن
 
بیان
 
اهداف
 
کلی
 
درس،
 
روند
 
عملکرد
 
دانشجو در زمینه
 
فعاليتهاي آموزشي - عملی را نیز 
ثبت
 
می
 
نماید.
 در پايان دوره اطلاعات موجود در 
LB
 جهت تعيين نمرات بخشهاي ارزشيابي عملي و حضور و غياب مورد استفاده قرار مي گيرد. لذا خواهشمند است در تکميل آن حداکثر دقت خود را مبذول فرمائيد.
 در پايان دوره 
کارآموزی
 دفترچه تکميل شده را به همراه پيشنهادات خود به
 مدير گروه 
هوشبری
 
ارائه نماييد
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در مشاهده و انجام مهارت
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مهر
 نمايد
.
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اهداف کلی آموزش دوره:
فراهم ساختن امکان تجربه بالینی برای دانشجویان در مراقبت پرستاری از مادران، نوزادان و خانواده آنها، دستیابی به مهارت های عملی جهت بررسی و شناخت، تشخیص، برنامه ریزی طرح مراقبتی، اجرا و ارزشیابی مسائل و مشکلات سلامت مددجویان در  موقعیت های طبیعی و آسیب پذیر به 
منظور ارتقاء سطح سلامت، پیشگیری از بیماری و عوارض در عرصه های مختلف خدمات (از بیمارستان تا منزل).
قوانين  و مقررات حضور دانشجویان در بخش: 
1. دانشجویان در زمان کارآموزی ازپوشش مناسب شامل لباس فرم با اتیکت شناسائی استفاده نمایند.
2. اصول اخلاقی دربرخورد با مسئولین بخش، پرسنل و بیماران رعایت گردد.
1. مدت زمان حضور در بیمارستان در حین كارآموزی طبق برنامه تعيين شده از سوي مدیر هر گروه يا بخش يا دانشكده مي باشد. 
2. مربی آموزشی هر بخش موظف است براي كليه ساعات حضور آنان در بخش برنامه آموزشي تهيه و در آغاز دوره اعلام كند. 
3. مدير گروه مي تواند بر اساس تعداد بیماران، تعداد كارآموز ، امكانات رفاهي و برنامه آموزشي، برنامه را تغيير دهد.
4. جابجائي در برنامه آموزشي   ممكن نيست و در موارد اضطراری هرگونه تغییر با هماهنگی مربی مربوطه، مدیرگروه و آموزش دانشکده انجام گردد.
5. خروج دانشجو از بیمارستان در زمان کارآموزی ممنوع است.
6. مدیرگروه پرستاری و معاون آموزشي دانشكده بر حسن اجراي آئين نامه نظارت خواهند داشت. 
کارآموزي پرستاری بهداشت مادر و نوزاد
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	کنترل درجه حرارت/نبض / تنفس
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	کنترل وزن و ثبت در پرونده
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	کنترل کارت و کاردکس
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	گزارش نویسی
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	43
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	دارو دادن
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	74
	تزریق داروی سولفات منیزیم
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	75
	تعیین نمره آپگار نوزاد
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	گرم کردن نوزاد
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	پوار ترشحات نوزاد
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	معاینه باز بودن آنوس نوزاد
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	معاینه رفلکس مورو نوزاد
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	معاینه رفلکس گردن نوزاد
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	معاینه رفلکس جستجو
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	مراقبت از محل بند ناف
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	90
	کنترل انقباضات رحمی
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	آموزش شیردهی
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	101
	کمک به مادر جهت شیردهی نوزاد
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	ثبت گزارش
	
	
	
	
	
	
	
	
	



جدول مربوط به رعایت نظم و انضباط و اخلاق و رفتار حرفه ای
	
	نام بخش
	نمره کسب شده توسط دانشجو
	نام و امضا  مربی
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	حضور به موقع
	
	
	
	
	
	

	رعایت مقررات مربوط به بخش
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ليست كنفرانس ها و سایر فعالیت های ارائه شده توسط دانشجو 
(نحوه محاسبه کنفرانسمبتنی بر  case  و سایر فعالیت ها، بنا به صلاحدید مربی و تا ده درصد نمره کل می باشد)
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	نمره نهایی  از 100:
	امضای مدیر گروه


      

به نظر شما چه نکات ديگري مي تواند در دفترچه گنجانده شود  لطفا مرقوم فرماييد ؟
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