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دانشگاه علوم پزشكي شیراز
دانشكده پرستاري ام البنین لامرد
طرح درس 

	الف: مشخصات درس / دانشجویان / استاد


	1) عنوان درس: پرستاري در بحران، فوریت ها و حوادث غیر مترقبه
	2) گروه آموزشي: داخلی- جراحی

	3 ) نیمسال تحصیلی : اول
	4) نام دوره دانشجویان / مقطع / ترم:  کارشناسی پرستاری، ترم 6

	5) تعداد دانشجويان : 
	6) روز و ساعت برگزاری: یکشنبه؛ 16-14


	7) محل برگزاری: کلاس...

	8)تعداد ونوع واحد: 2؛ 5/1 نظری، 5/0 عملی

	9) دروس پیش نیاز :  پرستاری بزرگسالان سالمندان 3

	10)مدرس:  جواد سلامی
1/10)تلفن: 
2/10) Email: javadsalami69@yahoo.com
3/10)دفتر کار استاد: دانشکده پرستاری _ اتاق اساتید



	ب: اهداف




	1) هدف ‌كلي: 
هدف کلی این درس، افزایش آگاهی و ایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارائه اقدامات فوري پرستاري جهت حفظ جان مصدومین و پیشگیري از عوارض درحوادث، سوانح، بلایا و بحران ها تا رسیدن کمک هاي پزشکی و آماده سازي دانشجو جهت انجام مراقبت هاي پرستاري بر اساس اصول تریاژ در بخش اورژانس می باشد.


	2) اهداف اختصاصی درس:
در پایان این درس انتظار می رود دانشجو قادر باشد : در پایان این دوره از دانشجو انتظار می رود که:

1. فوریت ها را تعریف کند.

2. ملاحظات قانونی در فوریت ها را توضیح دهد.

3. اقدامات پرستاري قبل از بیمارستان را بیان کند.

4. تریاژ را تعریف کند.

5. مراحل بررسی و شناخت بیمار در بخش اورژانس را شرح دهد.

6. مراقبتهاي پرستاري در جریان انتقال خون را لیست کند.

7. نمونه خون شریانی را تهیه نماید.

8. مراقبتهاي پرستاري لازم را در زمان تزریقات وریدي بکار گیرد.
9. انواع شکستگی ها و درمان آنها را مقایسه نماید.

10.  اقدامات اورژانسی مصدوم با صدمات نافذ شکم را لیست کند.

11.  اقدامات اورژانس مارگزیدگی را توضیح دهد.

12.  مداخلات درمانی صاعقه زدگی را بیان کند.

13.  مراحل ایجاد شوك را توضیح دهد.

14.  مراقبتهاي اورژانسی بیمار مبتلا به مسمومیت دارویی را بکار گیرد.

15.  مراقبتهاي اورژانسی در خونریزی ها را شرح دهد.

16.  انواع هماتوم هاي مغزي را توضیح دهد.

17.  اقدامات اورژانس در بیمار سوخته را لیست کند.

18.  انتوباسیون را به درستی انجام دهد.

19.  مراحل CPR را روي مانکن اجرا کند.


	ج) محتوی

1)جدول زمان بندی مطالب 
مدرس
عنوان
روز و ساعت
تاريخ
رديف
سلامی
ساختار بخش اورژانس، اصول پرستاري در فوریت ها، مراقبتهاي پیش بیمارستانی
16-14، یکشنبه
28 / 6
1
سلامی
تریاژ در فیلد، تریاژ در بخش اورژانس، تریاژ تلفنی
16-14، یکشنبه
4 / 7
2
سلامی
بررسی و شناخت بیماران در وضعیت اورژانس
ایمنی، امداد و نجات در بلایاي طبیعی
تهیه نمونه هاي آزمایشگاهی
16-14، یکشنبه
11 / 7
3
سلامی
احیاء قلبی- ریوي پایه
16-14، یکشنبه
18 / 7
4
سلامی
احیاء قلبی-ریوي پیشرفته
16-14، یکشنبه
25 / 7
5
سلامی
مراقبت هاي پرستاري اورژانس در انواع شوك
مراقبت هاي پرستاري اورژانس در خونریزي ها
مایع درمانی وریدي
16-14، یکشنبه
2 / 8
6
سلامی
مراقبت هاي پرستاري اورژانس در مسمومیت ها
16-14، یکشنبه
9 / 8
7
سلامی
مراقبت هاي پرستاري اورژانس در آسیب هاي ناشی از عوامل محیطی
16-14، یکشنبه
16 / 8
8
سلامی
مراقبت هاي پرستاري اورژانس در گزیدگی ها
16-14، یکشنبه
23 / 8
9
سلامی
مراقبت هاي پرستاري اورژانس در شکستگی ها و صدمات قفسه سینه
16-14، یکشنبه
30 / 8
10
سلامی
مراقبت هاي پرستاري اورژانس در صدمات نخاعی و ضربه سر
16-14، یکشنبه
7 / 9
11
سلامی
مراقبت هاي پرستاري اورژانس در ورود اجسام خارجی به چشم، گوش، حلق، بینی
سامان دهی درد
16-14، یکشنبه
14 / 9
12
سلامی
مراقبت هاي پرستاري اورژانس در حوادث زمان جنگ
16-14، یکشنبه
21 / 9
13
سلامی
عملی- احیاء
16-14، یکشنبه
28 / 9
14
سلامی
عملی- احیاء
16-14، یکشنبه
5 / 10
15
سلامی
عملی- روش های بانداژ
16-14، یکشنبه
12 / 10
16
سلامی
عملی- روش های حمل مصدوم
16-14، یکشنبه
19 / 10
17
2 - منامنابعی که دانشجویان می توانند از آن استفاده نمایند :

11

1/2- منبع اصلي :

· Howard. K. P , Steinmann.R.A (2010). Sheehy's Emergency Nursing: principles and practice. (6TH ed). St. Louis: Mosby.

· ملاحت نیک روان مفرد ( 1387 ). کتاب جامع فوریتهاي پرستاري. تهران.انتشارات نور دانش
· پاملا اس و همکاران( 2005 ).  مرجع پرستاري در اورژانس. ترجمه: سیلانی، خاطره و همکاران. تهران. مترجمین.

2/2- منابع فرعي :

· Walsh, M. & Kent, A. (2001). Accident and Emergency Nursing. (4th ed).

· Brigges, J.K.(2002). Telephone triage protocols for nurses. (2nd ed).
· نارویی س و همکاران( 1387 ).  دانستنیهاي تخصصی پرستاري ویژه بخش اورژانس. تهران. انتشارات نهضت پویا.

· غفاري. ف ، شمسعلی نیا. ع( 1385 ) . پرستاري فوریت ها و حوادث غیر مترقبه. تهران. نشر بشري
· نیک روان مفرد م و همکاران( 1382 ).  کتاب جامع CPR در بالغین. تهران. انتشارات نور دانش 

د)راهبردهای یاد دهی /یادگیری  :


	1) روشهای تدریس
· سخنرانی

· پرسش و پاسخ

· بحث گروهی

· نمایش
· روش تیمی
وظايف و فعالیت فراگیران 
· حضور منظم و شرکت فعال در کلاس 
· پرسش و پاسخ (آزمون های کلاسی)
· کنفرانس دانشجویی- انجام تکالیف
· آزمون تراکمی (امتحان پایان ترم)
1) تکنولوژی های آموزشی مورد نیاز

	· کامپیوتر
· تخته وایت برد و ماژیک
ه):ارزشیابی:
· وضعيت حضور  و نظم فراگير: 1 نمره
· شركت فعال فراگير در تجارب يادگيري: 1 نمره

· میان ترم: 8 نمره

· پایان نمره: 10 نمره

· به صورت سؤالات تستی، کوته پاسخ و تشریحی
· بر اساس جدول اهداف درس که قبل از آزمون و در پایان کلاس به دانشجویان ارائه خواهد شد. 
            - ساير موارد:

تاريخ تدوين طرح درسي:  95/7/1
امضاء استاد                           امضاء مدير گروه آموزشي                            امضاء مسئول كميته برنامه ريزي درسي
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